
5 月份上架书籍   

蒋勋破解梵高之美  
作者: 蒋勋 

出版社: 京华 

ISBN: 9787550247680 

 

内容简介 
文化导师余秋雨推荐美学读物：跟着蒋勋先生徜徉欧洲艺术殿

堂，是一件高雅的美事。 美学大师蒋勋亲自执笔，解读 80 余幅

名作背后的美学奥秘，破解最纯粹的梵高感动。19 世纪最伟大

的艺术家梵高，他一生只卖出一张画，三餐不继。在他逝世 100

周年时，却有 600 万人在阿姆斯特丹大排长队等着看他的画。 

全彩四色印刷，精选梵高 80 余幅经典画作；附梵高重要作品列表及画作收藏博物馆。

为读者提供更赏心悦目的阅读体验，领悟梵高的炽热与纯粹。 

 
 

勋破解达芬奇之美  
作者: 蒋勋 

出版社: 北京联合出版公司 

ISBN: 9787550242807 

 

内容简介 
達芬奇，一位集贊譽與爭議於一身天才畫家，更是一位橫跨生

物、天文、科學、建築、機械等領域的發明奇才。經歷五個世

紀的淬煉與沉淀，他充滿開創與批判性的超凡成就，至今仍舊

深深撼動着渴求真理與極致美學的無數靈魂。 

蔣勛先生是五百年后出現的達芬奇的「知音」，從一幅幅畫作、手稿里所隱藏的禁忌

手勢與謎樣微笑中，破解瑰麗神秘的「達芬奇密碼」，並從歷史與科學、理性與感

性、聖潔與沉淪等不同面向，解開達芬奇的一生，引導讀者深入一場前所未有的探索

之旅。 

 

人间词话七讲  
作者: 叶嘉莹  

出版社:北京大学出版社    

ISBN: 9787301240625 

 

内容简介 
《人间词话》是著名国学大师王国维所著的一部文学批评著

作，也是晚清以来最有影响的著作之一。它的文词优美，但因

为它的解说方式是中国传统的感悟式的意象批评，所以一般读

者不易读懂。本书作者以深入浅出和典雅细腻的文字，带你读懂王国维及《人间词

话》中讲述的词的故事及其美感特质。 
 



5 月份上架书籍   

给孩子的诗  
作者: 北岛 选编  

出版社: 中信出版社  

ISBN: 9787508646664 

 

内容简介 
北岛亲自甄别、挑选，将自己心目中的最适于孩子诵读、领悟的

短诗公布于世，“为孩子留下一部作品”，实现诗人长久以来的

宿愿。 

重绘新诗版图，确立经典标准，诗人、篇目、译文的择选，都体现编者一以贯之、别

具手眼的诗学理念与美学目光。 

57 位不同国别的诗人，101 首不同风格的新诗，携带着思想、文学、文明的火种，交

给孩子，照亮下一代的阅读空间。 

 
 

给孩子的散文   
作者: 北岛 选编  

出版社: 中信出版社 

ISBN: 9787508652290 

 

内容简介 
继《给孩子的诗》之后，北岛联袂文学批评家李陀，探勘百年来

的中国文学宝藏，采撷一个世纪的创作芳华，编选《给孩子的散

文》，再度带来阅读的冲击。《给孩子的散文》收录散文 46

篇，涉及 45 位中国现当代作家，所选篇目，无论文风、样式，还是内容、题材、立

意，无一不体现了作家们的郑重态度与高妙技巧，也是后来者最佳的学习、摹仿典

范。 

 
 

再见阿宝  
作者: 黄寿忠  

出版社: 嘉阳悦读天地有限公司  

ISBN: 9789673504930 

 

内容简介 
阿宝从小就听爸爸说，妈妈因病离世。后来，阿宝遇到一个老

师，老师对阿宝视如己出，温暖了他的心。 

眼前的人如此熟悉，阿宝坚信妈妈还活着。 
 

 
 



5 月份上架书籍   

2047 年——瞎了眼的灯塔   
作者: 许友彬  

出版社: 紅蜻蜓  

ISBN: 9789670564753 

内容简介 
2047 年，风起与海阔、瑜美公主等人住在不一样玩乐园，以表演

为生，过得安稳愉悦。 

风起以为一切都已变好，殊不知伪装死去的井本医生，私下勾结海阔，密谋重建王国 

海阔和井本医生一样，对风起充满怨恨。海阔假意跟风起和好，暗中却想着要陷害

他，挑拨他跟瑜美公主的感情。 

当风起发现井本医生还活着的秘密，他内心不断挣扎。 

他不愿离开不一样玩乐园，然而井本医生就像一颗不定时炸弹，不知何时会爆炸，将

他们置于险境…… 

沉睡的巨人醒来以后  
作者: 张荟甄  

出版社: 红蜻蜓  

ISBN: 9789670564739 

内容简介 
萨克男爵带着无可匹敌的守护者来到加奈特区，在一天之内将繁

华的城市化作废墟，他笼络了人类与半兽人，把兽人狠狠地丢进

大牢里，彻底将亚贾斯亚人民的阶级结构重新洗牌。可，在亚贾

斯亚大牢里，角色对换的游戏并没有想象中那么有趣。不只是失去权力的兽人唉声叹

气，连得到权力的人们也因为突如其来的转变而慌张失措起来。望着曾经被自己呼喝

打骂的仆人这会儿居然居高临下地用鄙视的眼光看着自己，兽人不禁唏嘘。就连鲜艳

火红的玫瑰也会有枯萎的一天，人们怎么能天真地以为，自己避得了时代的变迁？沉

睡的巨人醒来以后，兽人也是时候醒一醒，睁大眼睛把现实看清——这已经不是兽人

的时代。这是属于男爵的，萨克时代。 

 

《我来自纽约》电影漫画  
作者: 张爵西 编剧 ／ 漫魂 漫画 

出版社: 紅蜻蜓  

ISBN: 9789670564708 

内容简介 
阿根是跌打医馆的老医师，独自住在一个老旧的组屋区里。一

天，阿根家里迎来了一个不速之客——Sarah。Sarah 的到来，使

阿根十多年来的规律生活有了微妙的变化。 

Sarah 自小随妈妈在纽约长大，从来没有见过在马来西亚生活的外公阿根。她的生活习

惯、衣食住行等都与阿根大相径庭，两人的相处宛如火星撞地球。 

为了和 Sarah 约法三章，不谙英语的阿根找来邻家小孩阿宝当翻译员。没想到阿宝的

英文程度有限，翻译如同说外星语，让早已烦躁至极的 Sarah 大发雷霆！祖孙俩关系

势如水火，战争貌似一触即发。 

十年来在彼此的生活中缺席的两人，该如何才能向对方踏进一步呢？ 
 



5 月份上架书籍   

别忙  
作者: 老舍  

出版社: 中国社会出版社 

ISBN: 9787508740102 

 

内容简介 
老舍的小品有漫画的活泼，有玻璃的透明，有手指的喜悦，最

重要的，他的小品，构筑了老舍这个名字的风格：幽默。 

《别忙》就是老舍先生的经典小品集萃。 《别忙》第一次作为

老舍作品的书名出现，体现老舍热爱生活的态度，也符合当下

人的心理需求。 

 

換心  
作者: 茱迪．皮考特  

出版社: 台灣商務  

ISBN: 9789570523386 

内容简介 
小說內容以一樁死刑犯捐贈心臟事件，來探討並引領讀者思索

故事中涉及的各方面爭議。書中各章由小說裡的各個角色以第

一人稱現身說法，敘述身為美國新罕布夏州（New Hampshire）

第一位死刑囚犯的 Shay Bourne，要求在行刑之後，將自己的心

臟捐贈給該案受害者正等待心臟移植的妹妹，因為他認為這是他自我救贖的方式。然

而，受邀擔任 Shay Bourne 心靈諮商的神職人員 Michael Wright，卻認為捐贈器官對於

所謂救贖，根本無濟於事，並試圖以此說服 Shay Bourne。而對於等待心臟移植的 June 

Nealon 來說，原本她在自己的生活中，正幸福地盼望充滿歡笑的未來，但因此事，導

致她的生命可謂成為一場等待的遊戲——除了等待時間使她的傷口癒合，同時也等待

正義、等待奇蹟。故事就在其間的種種矛盾糾葛中緩緩開展。 

 

魔戒三部曲  
作者: 托爾金 J. R. R. Tolkien  

出版社: 聯經出版事業股份有限公司 

ISBN: 9789570841022 

内容简介 
奇幻文學的鼻祖、善與惡的經典戰爭 

故事，由一枚足以掌控天下的魔戒開始說起…… 

由英國文學家托爾金所寫的《魔戒》，是一部充滿矮人、精

靈、騎士、巫師、半獸人、神仙等等的奇幻探險故事。五十多

年來，《魔戒》澎湃壯麗的背景，奇特而豐富的人物，帶領了

全世界奇幻（Fantasy）創作類型的發展及延伸。 

《魔戒》被號稱二十世紀以來最壯麗的史詩作品、它的角色眾多而分明、情節豐富變

化，不只引人入勝，吸引了無數的讀者，更成為世界上最著名的奇幻小說。 
 



5 月份上架书籍   

再见。再看见  
作者: 孝恩辅导与谘商团队 

出版社: 董总 

ISBN: 9789831693476 

 

内容简介 
"那一段岁月，我们都曾经历失落。 再回首，我们重拾了信

心、思念和爱。" 
 
 
 

255 公里的距离  
作者: 沈雨仙 

出版社: 红蜻蜓 

ISBN: 9789570841022 

 

内容简介 
展康从小住在华人新村里，虽然不曾离开这个村子，他却非

常向往外面的世界。某天，他参加了村里举办的山地自行车

比赛，意外夺冠，获得一笔奖金。热爱骑自行车旅行的林老

师主动邀请他一起完成一段 255 公里的旅程，并打算在抵达

最终目的地缤纷岛后，于当地参加自行车团体大赛。展康有奖金作为旅费，爽快地答

应了。 

参与这个旅行的还包括展康的同学弈胜、汶薇与庆恩。展康因为家境清贫，一直以来

在弈胜面前感到自卑；弈胜在山地自行车比赛中败给展康，对他心存芥蒂；而汶薇与

庆恩这对好朋友，也在这趟旅途上面临友情的考验。 

这一路上状况连连，四名少年个性迥异，面对问题时有着不同的想法、态度，往往难

以达成共识，彼此的矛盾一天天加深，满腹的热情逐渐冷却。虽然走在同一条路上，

彼此却渐行渐远。他们要克服的，不只是 255 公里的骑行，更是四人之间的距离…… 

 
 

瑞典尋寶記  
作者: 姜境孝 

出版社: 三采 

ISBN: 9789862298138 

 

 
 
 
 
 



5 月份上架书籍   

孤狼  
作者: 茱迪·皮考特  

出版社: 台灣商務  

ISBN: 9789570528084 

 

内容简介 
在荒野中，當一頭狼知道自己生命將盡，當牠知道自己對狼群不

再有貢獻時，牠可能會選擇離開，脫離家族赴死，驕傲又真實地

表達出狼的天性。 

但人類沒有這麼幸運。 

路克．華倫花了畢生時間在研究狼，他寫過書，研究狼的生活習性，甚至和狼群生活

了一段時間。就許多層面來說，路克對狼的認識比自己家人更深入。他的妻子喬琪選

擇放棄孤獨的婚姻，離開路克。他的兒子，二十四歲的艾德華，在六年前因為父子關

係破裂而離家出走。艾德華知道有些情況無法修復，但是對自己意氣風發的父親，有

些記憶只會帶來痛苦。一天，他接到母親來電，驚慌告知路克在車禍中受到嚴重的創

傷，同車的還有路克的妹妹卡拉。 

一瞬間，一切全變了調。十八歲便離家的艾德華必須回家面對父親，他必須和卡拉一

起決定父親的命運。望著全身插滿管子毫無意識的父親，艾德華被醫生告知父親甦醒

的機會微乎其微，他找到多年前父親簽署由他行使其醫療決定權的授權文件，加上父

親駕照上註記器官捐贈的紅心標誌，他決定關掉維生系統，讓父親遺愛人間。但卡拉

卻堅持不肯放棄任何讓父親活下去的方法，她堅信艾德華對父親恨之入骨，巴不得藉

機謀殺父親，她誓言保衛父親，不讓哥哥狠心奪去父親性命。 

簡單的答案從不存在，問題卻是叢生。艾德華和妹妹各自有什麼不能對彼此說出口的

祕密？在決定父親生死問題的背後，有什麼隱藏的動機？路克自己會有什麼希望？在

心懷罪疚或痛苦，甚至兩者皆有時，家庭的成員要如何痛下決定？最重要的是，他們

是否完全忘了狼一輩子謹記的事──家族的每一個成員都彼此需要，有時候，生存代

表著犧牲。 

皮考特精采描述家庭的本質：愛、保護、家庭的力量，以及我們為了得到這些禮物而

必須付出的代價。 

 

池塘  
作者: [美] 哈金   

出版社: 北京联合出版公司  

ISBN: 9787550259355 

 

内容简介 
书中的故事发生在一个虚构的地方，主人公是一个在化肥厂

里工作，自学成才的知识分子，他因为不满于分房的不公

平，用自己的书画才能讽刺有关领导。虽然最终如愿以偿，

但自己也碰得头破血流。这部小说虽然写的是抗争，但书里

不但没有伸冤抱怨的戾气，反而有一种喜剧效果。 

 



5 月份上架书籍   

六根藍色魔弦 
作者: 米奇．艾爾邦  

出版社: 大塊文化出版股份有限公司  

ISBN: 9789862136713 

内容简介 
六根魔法藍弦，六個逆轉人生。 

 米奇‧艾爾邦在這本充滿魔幻氛圍的小說中，寫出筆下最令人難

以忘懷的小說人物：世上最偉大的吉他手──法蘭奇‧普瑞斯托。

本書描寫每人生命中參加過的「樂團」，以及才華如何改變人

生，同時也是史上最強吉他手的傳奇故事。 

故事氣勢驚人，由音樂之神娓娓道來垂青弟子的曲折一生。法蘭奇原為戰火遺孤，後

由盲眼音樂老師養育，成長於西班牙小鎮。九歲時躲在船艙底部，前往美國，身上只

有一把裝有六條珍貴琴弦的舊吉他。 

法蘭奇帶著眾神恩賜的天賦，展開絕妙旅程，一路見識二十世紀的音樂風景，古典

樂、爵士樂、搖滾樂一路不絕於耳。沿途也以驚人天賦，影響眾多音樂明星，包括鄉

村歌手漢克‧威廉斯、絕世歌手貓王、女歌手卡洛‧金、爵士小號手溫頓‧馬沙利斯，就

連重金搖滾樂團 KISS 也與他互動過。 

法蘭奇自己成為流行音樂之星，出了唱片，大受歡迎，他的天賦卻也成了負擔。他發

現，原來自己的音樂確實會改變他人的未來──只要有琴弦變藍，就代表有生命因他

產生變化。 

在歌唱事業的高峰，法蘭奇銷聲匿跡。關於他的傳說只是愈演愈烈。數十年後，他再

度現身，為的是改變最後一人的命運，之後隨即壯麗告別人生舞台。 

大翅鯨之歌  
作者: 茱迪．皮考特 

出版社: 台灣商務 

ISBN: 9789570528428 

 

内容简介 
  知名海洋學家奧立佛專注於研究大翅鯨的歌聲，多年來與妻

子珍和女兒蕾貝嘉聚少離多，追蹤紀錄大翅鯨是他生活的首要重

心，但這卻讓他與妻女漸行漸遠，在一次的劇烈爭執以及肢體衝突後，珍匆忙帶著女

兒離家出走，她決定前往東岸投靠弟弟喬利。 

  曾在空難中倖存的蕾貝嘉無法克服搭機的恐懼，身在西岸的她們於是循著喬利一

封封信件的引導，駕車往東岸前進，母女一同展開橫越美國的漫長之旅。她們到訪印

地安自治區、看過大峽谷、浸過大鹽湖；她們前往愛荷華州的墜機現場，回顧當年蕾

貝嘉幸運生還的驚險場景；歷經現金用罄、衣衫襤褸、迷途失向的種種困境後，她們

終於抵達喬利位於麻州的蘋果園。 

只是她們所躲避的奧立佛是一位追蹤大翅鯨橫渡浩瀚海洋的專家，憑著追尋大翅鯨多

年的經驗法則，他精準判別妻女的去向及軌跡，並在她們背後緊追不放，他希望能用

行動來挽回這個瀕臨破碎的家庭，就像大翅鯨用歌唱來追尋所愛一樣。麻州的蘋果園

是這家庭三位成員的共同目的地，但是在這段長途跋涉的過程中，他們都展開一場自

我探尋之旅，發現看待世界、家庭與自身的新角度，在蘋果園聚首後，家庭關係修補

的艱難課題才正要開始。 



5 月份上架书籍   

移動迷宮前傳：格殺指令   
作者: 詹姆士．達許納  

出版社: 三采  

ISBN: 9789863424475 

内容简介 
在地球毀滅後、WICKED 成立前，在湯瑪士和泰瑞莎進入迷宮之

前，政府不願公開的「閃焰症」真相即將揭曉。 

  「這一切什麼時候才會結束？看著太陽把地球燒成焦土，

好不容易找到食物、建立了可以居住的地方，昨天大家還有說

有笑的，結果突然飛來一艘大堡對著我們射飛鏢，把大家都弄死了！這是怎麼回事？

上面是不是有人正在取笑我們、把我們當白癡耍？」 

  天空飛來不知名大堡，一群從頭到腳包著綠色橡膠衣的人拿著奇怪武器，對閃焰

倖存者發射飛鏢，傷者幾乎當場死亡。馬克僥倖逃過一劫，但他受傷的好友卻像發瘋

似地拿頭撞牆，死前還反覆唸著：「有東西住在我的腦袋裡……」 

馬克決定追蹤墜毀的大堡前往基地，搞清楚真相。途中經過另一個遭到攻擊的小

鎮，鎮上堆滿了屍體，只剩一個小女孩在街上遊蕩。她也受了傷，卻沒有死，也沒有

發狂…… 
 

《提靈女王(2)──敵軍壓境》   
作者: 艾瑞卡．乔翰森  

出版社: 大块文化  

ISBN: 9789862136737 

内容简介 
提靈女王，您把人民帶向戰爭，是為了滿足自己對光榮犧牲的

見解，或者為了建立更好的世界？ 

凱爾希阻止運送奴隸、敢與莫梅尼為敵，成為被提靈人愛戴的

女王。然而提靈想要休養生息，還得過莫梅尼這一關——腥紅

女王一心想教訓提靈，並奪取凱爾希的兩顆藍寶石。 

面對莫梅尼的威脅，凱爾希知道在兵力上毫無勝算，一方面在國都設置難民營，準備

物資；一方面嚴令貴族與教會繳納稅金，充實國庫；並嘗試建立公平公正的司法制

度，讓國政逐步上軌道。 

除了努力成為稱職的女王，凱爾希還發現自己有了變化，不僅變瘦、變美，還擁有為

人療癒病痛的能力。更特別的是，凱爾希經常處於神遊的狀態，回到大渡海之前的世

界，與名為莉莉的女子產生不可思議的交集。 

大渡海之前的世界，生存環境崩壞，且政府對人民的控制無所不在：人一出生身上就

植入標籤方便政府監視；貧富階級之間的互動是禁忌；人民只能讀方便讓政府任意刪

修的電子書。為了讓人類生活在更好的世界，有志之士以威廉．提靈為首，成立「藍

色地平線」組織與政府對抗。身為富裕階級的莉莉在因緣際會之下，暗中幫助該組

織。當莉莉形跡敗露，被逼供時，她感覺到凱爾希用堅定的意志支持著她。 

由腥紅女王親自率領的莫梅尼大軍，終於抵達提靈國都，即將攻城。之前發光、發熱

幫助凱爾希脫困的藍寶石，這回毫無動靜。只能自立自強的凱爾希立下等同遺言的

「攝政王法案」後，隻身前往腥紅女王的營帳。交出藍寶石或性命？凱爾希面臨最大

的賭局…… 



5 月份上架书籍   

蚕  
作者: [英] 罗伯特·加尔布雷思/J.K.罗琳   

出版社: 人民文学出版社  

ISBN: 9787221076700 

 

内容简介 
小说家欧文·奎因失踪，他的妻子造访私人侦探科莫兰·斯特

莱克。开始，她认为丈夫只是像以前一样，离家出走几天。她

请斯特莱克找到丈夫，把他带回家。 

但斯特莱克调查后发现，奎因的失踪并不那么简单。奎因刚刚

完成一部作品，这本书几乎恶毒地描绘了他认识的所有人。这

部小说如果出版，将会毁掉很多人的生活，所以肯定有很多人想让他闭嘴。 

斯特莱克很快发现奎因已经死亡，死状离奇恐怖。斯特莱克必须与时间赛跑，尽快查

明残忍凶手的身份和动机。这个凶手和他以前遇到过的任何一个杀人者都不同…… 

《蚕》情节百转千回，引人入胜，是备受称赞的科莫兰·斯特莱克推理系列第二部。 

 

夜之国的库帕  
作者: 伊坂幸太郎  

出版社: 新星出版社 

ISBN: 9787513318440 

内容简介 
 
库帕，又名杉树怪，一年成活一只，凶残、巨大，但行动迟

缓。成年库帕体内储满不明液体，溅到人类身上会使人类变透

明。每年夜之国都会挑选最英勇强大的青年男子前去将库帕打

落谷底，这些英雄被称为“库帕的士兵”！  

除去外患还有内忧，夜之国正式被铁之国军队占领，国王已被一枪毙命，百姓安危令

人担忧……但这些和老婆出轨的绿帽男没有半点关系，此时他在意的是：我到底在哪

里？为什么胸口坐着一只猫，而且猫能和我说话！  

一点也不想当英雄的没用男人被猫俘虏，只得毅然起身，踏上救国征程。连老婆都弃

他而去的男人真的能带猫回家吗？而这世上最艰难的路，莫过于回家之路了吧。 

 

王道剑（4 册）  
作者: 上官鼎 

出版社: 生活.读书.新知三联书店 

ISBN: 9787108050823 

内容简介 
从朱元璋杀功臣和暗算明教首脑开始，讲述明教下一代侠客崛

起江湖，与锦衣卫和天竺武林绞杀，匡扶中原武林并重建明教

的故事。其中重要的环节有靖难之役、建文帝的逃亡、结局，

以及郑和下西洋等等。 

 



5 月份上架书籍   

追逐繁星的孩子  
作者: 安岐坂朝日  

出版社: 上海译文出版 

ISBN: 9787532766314 

 

内容简介 
在一片宁静的小山村，少女渡濑明日菜时常站在山顶，用父

亲留给她的神秘矿石做二极管，收听来自另一世界的美妙音

乐。在一次放学途中，明日菜遭到一头怪兽的袭击，关键时

刻她被俊美少年瞬救下，纯洁的友谊在少男少女之间开始萌

芽。明日菜体味着友谊的甜蜜，却不知瞬在某天悄然离开人世。新来的男老师森崎龙

司为孩子们讲述了死国的传说，明日菜这才意识到瞬正是来自另一个世界雅戈泰的

人。森崎真实身份隶属某个神秘组织，他和明日菜的心中都有想要复活的人，于是经

过一波三折，他们随着瞬的弟弟心一同来到了传说中的雅戈泰。在这个绝美而凄惶的

国度，他们展开了似乎永无止境的旅程..   

 

拉斐尔的雅典学院 
作者: 马尔科·卡尔米纳蒂   

出版社: 现代出版社 

ISBN: 9787514325010 

 

 

 

 

 

 

历史（上下）   
作者: [古希腊]希罗多德   

出版社: 中信出版社 

ISBN: 9787508641119 

 

内容简介 
希罗多德所著《历史》是西方第一部历史学巨著，以希波战

争为主体，插叙大量史事及资料，实际上成为对当时希腊人

所知的世界各民族历史文化的“调查研究报告”。 

全书以希腊人和异族人的相互关系为主线，叙述了吕底亚、

米底、巴比伦、埃及、波斯、印度、斯基泰亚、利比亚以及

希腊爱琴海地区的地理环境、民族分布、经济生活、政治制度、历史往事、风土人

情、宗教信仰、名胜古迹等；随后集中记述了古代“世界大战”的经过，从战端初

启，经过马拉松战役、萨拉米斯海战，直至普拉提亚之战和米卡列之战结束。 

 
 



5 月份上架书籍   

海与帝国：明清时代  
作者: (日)上田信  

出版社: 广西师范大学出版社 

ISBN: 9787549533695 

 

内容简介 

《中国的历史》为日本讲谈社百周年献礼之作，是日本历史

学家写给大众的中国通史读本。丛书自上古到近代，内容涵

盖量大，撰述者均为日本该领域的代表性学者，作品大多构

思巧妙，写法轻松，观点新颖，富于洞见，但同时又吸取了

近些年来的诸多学术成果，利用了最新出土的史料，是一套

可读性与严肃性兼备的重磅历史佳作。 
 

本书作者生动地展示了海洋历史和明清时代五百年的历史，将明清这一对跨越中世到

近世直到近代急剧变化的时代进行了严谨而深入浅出的阐述。 

过往不论中外，主流的看法都是：明清时期（鸦片战争以前）是一个停滞的时期；明

清中国都被视为一个“闭关自守”的时期，一个与海洋无缘的时期。在最近二三十

年，国际学界对以上说法进行了猛烈的批判， 提出明清中国经济有很大发展，社会、

文化等也经历着深刻的变化，中国和外界的联系远比以前加强，从而在国际贸易中扮

演着非常重要角色。 

 
 
 

武则天   
作者: 王晓磊   

出版社: 江苏文艺出版社  

ISBN: 9787539983110 

 

内容简介 
武则天 82 年的人生，前 31 年，她卷入权斗漩涡，为活命

从宫女杀到了皇后的宝座；后 51 年，她掀起腥风血雨，用

女皇的龙袍确保了自己的安全。 

3 岁，她是商人之女，被术士袁天罡相面后惊为“天下之

主”；25 岁，她入宫十年，从太宗的病榻上了太子的床榻；27 岁，她身陷尼寺，却成

功地与新皇藕断丝连；31 岁，她放手一搏，赢了你死我活的皇后争夺战；36 岁，她代

高宗掌政，不知不觉地将权力转入自己手中；59 岁，她独揽朝政，一手翦除皇族集

团，一手培植新贵势力；67 岁，她应百官之请登基称帝，开始了 14 年空前绝后的女

皇时代；82 岁，她退位禅让，被政敌尊为“则天大圣皇帝”， 治国开启盛唐序幕，身

后留下无字丰碑。 

武则天的 82 年人生，每一天都走在生死边缘，而她赢得了每一次决斗。 

 
 



5 月份上架书籍   

清西陵档案解密  
作者: 耿左车  

出版社: 中国工人出版社  

ISBN: 9787500861232 

 

内容简介 
解密中国皇陵的千古绝唱，窥探大清帝国的命运沉浮  清西

陵文物管理处研究室主任耿左车，清西陵文物管理处专家邢

宏伟、那凤英权威解读清西陵；内涵珍贵图片  清西陵陵寝

下掩藏了多少历史真相？本书作者将带您走进清西陵，揭开

尘封数百年的清朝皇陵面纱。 
 

 
 

清东陵档案解密  
作者: 李寅  

出版社: 中国工人出版社  

ISBN: 9787500861249 

 

内容简介 
揭秘清东陵传奇背后的真相，见证*后王朝的荣辱与兴衰  清

东陵 14 座陵寝中究竟隐藏着多少秘密？本书作者将带您走

进清东陵，还原掩埋在陵寝之中的历史真相  清宫廷史专

家、《百家讲坛》主讲人、清东陵文物管理处研究室主任 李

寅权威解读清东陵；内涵珍贵图片。 

 
 
 

每天讀一點傳統文化（彩色插頁版）   
作者: 張澤雲  

出版社: 江西教育出版社  

ISBN: 9787539281582 

 

内容简介 
我國傳統文化博大精深，《每天讀一點傳統文化》以開闊

的思路，生動的語言，從琴棋書畫、中醫中藥、文學藝

術、民間工藝、武術、美酒、淡茶、民間雜技等方面入

手，以豐富的知識和史料，講述了中國傳統文化的獨特魅

力。 

 
 



5 月份上架书籍   

每天讀一點中國文化史  
作者: 李妍  

出版社: 江西教育出版社  

ISBN: 9787539281599 

内容简介 
中國文化博大精深，在古代創造出了燦爛的文明，並且不斷延

綿傳承。本書以專題的形式、科學的方法、清晰的條理、通俗

的語言，講述了中國古代文化的博大內涵。它把學術性和通俗

性生動地結合起來，使讀者對中國古代文化有深刻的理解。 
 

 

話說故宮   
作者: 央視紀錄片頻道  

出版社: 中國工人出版社  

ISBN: 9787500861157 

 

内容简介 
北京故宮，是明清兩代的皇宮。舊稱為紫禁城。 

明清兩代 24 位皇帝在此處理政務和生活起居。它是宮殿建築之

精華，也是無與倫比的古代建築傑作。 

趙微、周兵、徐歡所著的《話說故宮》脫胎於央視大型紀錄片《故宮》，雲集了各路

權威人士和專家。 

從不同角度解讀了故宮的建築藝術、使用功能、館藏文物和發展歷程．資料權威詳

實。 

全面展示了故宮輝煌瑰麗、神秘滄桑的宮殿建築，豐富多彩、經歷傳奇的珍貴文物。

講述了紫禁城內不為人知、真實鮮活的人物命運、歷史事件和宮廷生活。 

 

青春第二課  
作者: 王溢嘉  

出版社: 野鵝 

ISBN: 9789578795334 

 

内容简介 
人生最重要的功課是去發現、追尋、實現屬於自己的、獨特的

生命意義，而青春期正是對未來產生憧憬、開始編織夢想、動

身去追尋的時刻。除了必須學習的學校教科書外，他們更應該

學習「關於青春的知識」。 

  只有青春能啟發青春，也只有青春能說服青春。本書特別挑選九十六個具代表性

的台灣、中國與西方的現代人物，從他們的青春中找出某段特殊的經驗，並和他們往

後的輝煌人生建立某種聯結，讓每個故事都能提供關於青春的一種知識。這些青春故

事告訴大家，成功或令人滿意的自我追尋非常多樣，真可謂「條條大路通羅馬」。 

 



5 月份上架书籍   

戰爭風雲（1939-1941）（上下冊）  
作者: （美）赫爾曼·沃克 

出版社: 湖南文藝出版社 

ISBN: 9787540472276 

 

内容简介 
（1939-1941）和其姊妹篇《戰爭與回憶》（1942-1945）用小

說筆法展現了第二次世界大戰的全景。它以美國海軍軍官維克

多•亨利一家為中心輻射開去，描繪了一幅大規模世界戰爭的

真實、宏偉的圖景。書中人物眾多，上至各交戰國最高領導人羅斯福、丘吉爾、希特

勒等，下至一般士兵和普通百姓。所述故事從 1939 年德軍入侵波蘭、第二次世界大戰

爆發開始，到 1945 年日本投降、戰爭結束為止，涉及大多數主要戰場和重要事件。 

赫爾曼•沃克，1952 年憑借《凱恩艦嘩變》獲得普利策文學獎。1915 年出生於美國紐

約，父母為俄裔猶太移民。在哥倫比亞大學攻讀文學與哲學，珍珠港事件后，參加美

國海軍，在一艘驅逐艦上參加了南太平洋的戰事。 

退役后，專事創作，先后有九部長篇小說、四個劇本、一部電影劇本和一部猶太人研

究專著出版。紐約時報評價，「僅憑《戰爭風雲》和《戰爭與回憶》，便足以奠定沃

克在文學史上的地位。」 

 
 

40 次机遇：巴菲特家族的人生投资法   
作者: 霍华德 G 巴菲特,霍华德 W 巴菲特  

出版社: 中信出版  

ISBN: 9787508643564 

 

内容简介 
霍华德 14 岁那年，他不顾母亲的反对，只身一人前往被苏

军占领的布拉格，在朋友家里生活了一个月。这次经历改变

了他的一生：对饥饿和世界的认识，让他开始找到自己毕生

的兴趣，从此立志做一个快乐的农夫。他大学没有毕业，而

是从父亲那里租了一块地，开始了自己的务农生涯。 
 

在《40 次机遇》中，霍华德不仅回顾了童年时代父亲的人生信条对自己的影响和不为

人知的家族往事，还讲述了自己在几十年中如何进行人生投资，创造出 40 次机遇，建

立起自己的农业帝国；以及如何通过自己的努力，解决世界粮食问题和环境问题，反

思现存慈善模式的缺陷，寻找切实可行的方案，帮助贫困的人们找到生存的希望。同

时，霍华德还作为一名出色的职业摄影师，跑遍世界各地拍摄濒危物种，如实记录了

在生死边缘挣扎的亚非拉欠发达地区人们的生存状态。 

《40 次机遇》不会告诉你如何成功，而是关于勇气、梦想和希望的故事。 

 
 
 



5 月份上架书籍   

我们这些流浪的中国人  
作者: 梁实秋  

出版社: 北京时代华文书局  

ISBN: 9787569903485 

 

内容简介 
梁实秋，生于大陆，留学美国，战乱中颠沛流离，晚年寄居台

湾，一生中很多时光都在流浪中度过。但是，心中对于中国的感

情永远不变，不管是在国外，还是在台湾，一颗心一直是中国的。 

他的女儿梁文茜说过：“人不管流浪到多远，对于故乡的感情永远是割不断的。我父

亲死的时候，穿着一身中式的长袍马褂，不要穿西装。他上美国去，人家让他入美国

籍，他说我不入美国籍，我是中国人，我以是中国人为自豪。他说如果中国和美国发

生冲突，我必然要站在中国这边，因为我是中国人。”这就是梁实秋所代表的流浪的

中国人，人虽流浪，但是感情永远扎根在中国。 

我们都曾有过这样的感情，我们也都一样“流浪”在世界各地，孤独过，迷茫过，苦

过累过，但是我们心中都有一个相同的感情——对故国故乡的眷恋，在这种感情的慰

藉下，再多的颠沛流离，都是对人生的献礼。 

本书辑选梁实秋论中国人，写中国事，念中国情的散文杂文，文中或戏谑幽默，或讽

刺针砭，或优雅温和，其实都体现了他对中国的一种拳拳之意。 

 

你心柔软，却有力量  
作者: 林清玄 

出版社: 长江文艺出版社 

ISBN: 9787535478573 

 

内容简介 
首部精美图文集，全彩四色印刷*收录《温一壶月光下酒》《白

雪少年》《清净之莲》《生命的化妆》等经典篇目。 

每个人心灵成长中都有一个林清玄,教会你如何思考，如何表达，朴素的语言又充满智

慧和哲理，独树一帜；书写微乎其微的事物去道出生命的意义，开启心智。直指心灵

的文字，找到前进的动力。 

 

给自己 10 样人生礼物   
作者: 褚士莹  

出版社: 众阅堂  

ISBN: 9789863015512 

 

内容简介 
每个人的生命，都拥有很多礼物，但如果不打开使用它们，礼物

等于是废物！仿佛拥有任意门的褚士莹，被很多人羡慕与好奇，

但他说：其实我只是打开我人生礼物而已！ 
 



5 月份上架书籍   

风雨哈佛路  
作者: [美] 莉丝·默里  

出版社: 中信出版社 

ISBN: 9787508625942 

 

内容简介 
主人公莉丝出生在纽约的贫民窟，尽管父母吸毒，莉丝仍然深

爱着他们。她在毒品、艾滋、饥饿充斥的环境中度过童年。在

学校，莉丝肮脏的衣着，和藏在头发里的虱子让她饱受同学嘲

弄，终因逃课被送进女童院。15 岁时，莉丝拼尽全力维持的家

庭最终破碎，她开始流落街头，捡拾垃圾，偷东西，她整夜乘坐地铁，因为只有在这

里才能温暖入梦。莉丝早就知道，自己的生活之外，还有一个光鲜明亮的世界，只是

她与那世界始终相隔。 
莉丝流落街头时，母亲因艾滋感染而死，莉丝深受触动，她决定不再继续这样的生

活，她要改变命运，重返高中。无处安身的莉丝常在地铁站、走廊里学习、睡觉，她

用 2 年的时间完成了 4 年的课程，并获得“《纽约时报》一等奖学金”，以优异的成

绩进入哈佛大学。 

 
 

尽力就好 天塌下来又怎样  
作者: 金盛浦子  

出版社: 重庆出版社 

ISBN: 9787229054984 

 

内容简介 
这是一本全彩心理自助手册。书中用 100 句温暖人心的心底

话，告诉自己其实有的时候对自己“睁一只眼闭一只眼”也

没有什么，没有多少人能做“完美的自己”，那么放掉执

著、舍弃完美，未尝不是找到自由的一种方式，或许这样你能更幸福。 

 

安全感  
作者: Paul G. / 孙向东   

出版社: 湖南文艺出版社  

ISBN: 9787540472894 

 

内容简介 
7 个心理学视角，附赠 5 个科学心理量表，全方位解剖、测

量、提高人的安全感。一本给生活带来质感和温度的有用之

书。 
 

 



5 月份上架书籍   

小于一   
作者: [美] 约瑟夫·布罗茨基  

出版社: 浙江文艺出版社  

ISBN: 9787533939601 

 

内容简介 
《小于一》是布罗茨基的第一部散文集，展现了他对文学、 

政治和历史等各领域的全面兴趣。本书也是一部私人回忆

录。用作书名的散文《小于一》和压卷之作《一个半房

间》，是布罗茨基为自己的故乡城市和双亲谱写的颂歌——

或者说哀歌。 

 
 
 

我怀疑人们在密谋让我幸福  
作者: 张佳玮 

出版社: 中信出版社 

ISBN: 9787508653457 

 

内容简介 
《我怀疑人们在密谋让我幸福》是张佳玮的全新图文小说

集，30 个奇趣故事，展开妙想世界。在这本书里，你会邂

逅狡猾的蜗牛夫妇、话唠的咖啡杯、飞檐走壁的胖子、浪漫

的骑士……关于那些四处散落着的，日遁夜归的幻想和未曾

谋面的幸福。 

 
 

下一步.不许认输!  
作者: 【泰】童格拉·奈娜 

出版社: 重庆出版社 

ISBN: 9787229077679 

 

内容简介 
这是一本图文并茂的教你坚持下去，从失败中逆转胜的心灵

励志文。在你决定放弃之前，给自己一次再出发的勇气，现

在放弃还太早，要成功你一定要知道的 18 个励志小语。 

 
 
 
 



5 月份上架书籍   

心小小的，快乐就大大的   
作者: [泰]明娇 

出版社: 重庆出版社 

ISBN: 9787229077624 

 
 
 
 

肚子饿万岁  
作者: 高木直子 

出版社: 北京联合出版公司 

ISBN: 9787550253964 

 

内容简介 
本书围绕着“肚子饿了最想吃的美食”这一话题展开，讲述了

高木直子自己和身边的亲友关于美食的种种趣事。 

通过阅读《肚子饿万岁》这本书，相信每个人都可以回忆起自

己曾经或一直热爱 的美食，回忆起那些曾经一起享用美食的人！ 

 

世界奇人秀-图说天下  
作者: 王承帝  

出版社: 北京联合出版公司 

ISBN: 9787550225978 

 
 
 
 
 

精锐部队揭秘  
作者: 吕宁  

出版社: 北京联合出版公司 

ISBN: 9787550213098 

内容简介 
《精锐部队揭秘》宛如一个色彩斑斓、光怪陆离的万花筒，真

实再现了大干世界的神奇瞬间，精彩诠释了人类文明的隐秘片

段神秘的、奇幻的、悬疑的……令人目眩神迷，欲罢不能娓娓

道来的传奇故事，弥足珍贵的彩色图片，打造出一席华美的文

化盛宴。 
 
 



5 月份上架书籍   

如何布置你的家居  
作者: （西班牙）洛李·库勒托  

出版社: 湖南美术出版社  

ISBN: 9787535645340 

 

内容简介 
这是一本简明实用的家居风水书。它讲解了风水的基本要素，

如阴阳、五行、九宫格等，并向读者解释了如何使“气”——

生命能量——和谐的分布到家中去。风水专家洛李 ·库勒托借

用一幅幅通俗易懂的图片，一步步向您解释了如何创造对爱情、健康和事业有利的和

谐环境，指导您用正确的方法整理出适合您的房间，合理安排日常生活。 

  
 

影剧本写作基础（修订版）   

作者: （美）悉德·菲尔德  

出版社: 世界图书出版公司 

ISBN: 9787510042355 

 

内容简介 
本书是电影编剧专业的必读教材，自 1982 年首版以来已被译

成二十四种语言，为全球超过四百所大学所选用，具有极高的

可读性和实用性。悉德·菲尔德从好莱坞剧本佳作和他本人

“阅本无数”的审稿经验中，锤炼出剧本写作的基本要素和有效结构，如开端、中

段、结尾，建置、对抗、结局，以及如何用情节点的“钩子”挂住故事线，利用偶然

事故、情节、大事件塑造人物，推动故事向前发展。书中还介绍了基本剧作格式、怎

样与他人合作写剧本、怎样改编等，借鉴了许多编剧大师的创作经验。新版本中作者

修订了大量内容，增加了一批更为当代观众所熟知且更风格化的片例。 

 
 

绘画本孝经  
绘者: 陈国胜  

出版社: 亚太图书 

ISBN: 9789812296658 

 

内容简介 
本书除了以生动有趣的漫画和插图形式介绍《孝经》外，也

收录了许多东西方文化中关于孝的故事。书中也附上了《孝

经》原文，并注上汉语拼音及中文解释。 

 
 
 



5 月份上架书籍   

绘画本三字经  
绘者: 陈国胜  

出版社: 亚太图书 

ISBN: 9789812295125 

 

内容简介 
通过现代漫画，透视出一个家庭中父母与孩子日常生活的情境

表现和交流，让小读者们身临其境地看到《三字经》文字所叙

述的幕幕景象，适合当代中小学生阅读。 

 
 

纳米比亚与巴布亚大冒险-荒野求生荒野求生科普漫   
出版社: 长江少年儿童出版社  

ISBN: 9787556021277 

 
 
 
 
 
 

爱的故事 （4 册） 
作者: 陈俊民  

出版社: 亚太图书 

ISBN: 9789812291547 

 

内容简介 
《纽约时报》年度最佳图画书，美国《波士顿环球报》图画书

奖。  
 

 

独立日：用一间书房抵抗全世界  
作者: 魏小河 

出版社: 生活·读书·新知三联书店 生活书店出版 

ISBN: 9787807680895 

 

内容简介 
本书收录 14 间温馨私家书房，49 篇魏小河精选读书随笔，11

家最美独立书店，11 份俏皮书单，为你打造理想的个人读书生

活。 

 



5 月份上架书籍   

小洋蔥媽媽的寶物箱  
作者: 岡野雄一  

出版社: 漫遊者文化   

ISBN: 9789865671808 

内容简介 
老爸走了之後，老媽得了失智症。 

她忘記兒子成了禿頭、忘記講完電話要把話筒掛好、忘記內褲藏

在哪裡⋯⋯ 

但也忘記老爸酒醉亂打人、忘記牽著兩個孩子的手差點走進海裡、忘記年少時農忙的

辛勞困苦。 

從前，她的影子溫柔包覆著我跟弟弟年幼的身影；現在她佝僂年邁的背影有我守候。 

老媽的這一輩子，就像天上繞著圈飛翔的老鷹，從起點繞了一圈又回到原地； 

年過八旬，卻像個小女孩般天真可愛。 

失智症母親與禿頭兒子最後的十五個月。 
 

奈良美智 48 个女孩  
作者: 奈良美智  

出版社: 北京联合出版公司 

ISBN: 9787550221840 

内容简介 
本书集结了奈良美智为日本筑摩书房的广编杂志所绘制的封面

创作。 

这项合作从 2006 年至 2009 年，为期 3 年，共画了 36 名女子，

之后为了成书，奈良另外选了 12 幅画作，共计 48 名女子，搭

配奈良亲笔的 48 篇诗文，集结成本书。 

书中文字赤裸裸地展现了奈良当时心中的风景，透过这些文字，奈良美智带着我们在

他心中用现实与虚幻建构的国度飞翔，有时听音乐，有时看夕阳，大多时候什么也不

做，只是安静望着月夜、森林或星光。 

聽話，不要一直看手機  
作者: 汪培珽   

出版社: 愛孩子愛自己工作室  

ISBN: 9789869202718 

内容简介 
看手機，會吃掉你動腦思考的機會。上網閒逛也會。 

注意觀察一下，當你把眼睛「卡」在手機上的時候，大腦有

在思考嗎？ 

看電影、看書、爬山、健行、找朋友喝茶、煮飯、做餅乾、

騎車、散步、聽音樂、看話劇、陪孩子玩耍、陪老人聊天、

畫畫、打鼓、唱歌、做衣服、織毛衣、談戀愛、做義工、走路上下班、做瑜伽、閉目

養神、買禮物送誰、寫卡片感謝誰、幫你愛的人捏捏背、說笑話給關心你的人聽…… 

值得做的事，多到只怕時間不夠。 

還有，休閒或休息，如果太依賴網路，漸漸地，你會失去與自己獨處的能力。 



5 月份上架书籍   

就想開間小小咖啡館   
作者: 王森  

出版社: 中信出版社 

ISBN: 9787508632858 

 

内容简介 
王森，武汉人，嗜咖啡成瘾者，想环游世界的背包客，从未

出过书，作品只有一间间小小的“参差咖啡”馆，坚信没有

恶习不成生活，坚信小的就是美好的，坚信参差多态乃幸福

本源，最大梦想是人们提到武汉时不再只是鸭脖和热干面，而是一座咖啡之城，咖啡

香永恒地飘荡在城市上空，给行色匆匆的都市人一个停下来发呆的最好借口。 

目前，他正把这个“就想开间小小咖啡馆”的梦想放大，把咖啡点滴醇香滴入培养

皿，开创了一所参差咖啡梦想学校，准备帮助更多热爱创意产业，热爱美好生活的年

轻人实现自己的创业梦想。 

 

你不懂咖啡  
作者: 【日】石胁智广   

出版社: 江苏文艺出版社  

ISBN: 9787539975276 

内容简介 
有料、有趣、还有范儿的咖啡知识百科。 

从一颗粗砺的生豆到一杯香浓的咖啡，中间隐藏着哪些让人

万万想不到的秘密？“日本咖啡协会会长奖”得主石胁智广

化身咖啡世界里的科学怪人，带你穿过咖啡的表面，为你一

点点抽丝剥茧、娓娓道来。 

本书文字理性、专注又不失风趣，搭配插画大师为其量身定制的逾百幅超萌手绘图，

适合伴着一杯咖啡细细品读。 

 

夢想是這樣成真的：參差咖啡夢想學校校長王森的私房課  
作者: 王森  

译者: 中信出版社 

ISBN: 9787508652498 

内容简介 
該書是參差咖啡夢想學校校長王森的第三本書，他曾經用一本

《就想開間咖啡館》喚起了很多人開咖啡店的夢想，而在這本書

中，他把自己的生活經歷當案例，給了我們一個實在的希望，不

論你的方向是什麼，只要在路上，就總會抵達。 

書中還講述了 22 個咖啡夢想學校學員的開店故事，有熱情的中年辣媽，有開辦英文課

堂的海歸夫婦，有咖啡設計兩不誤的自由藝術家，有熱情踏實的工科男……你很難想

象如此性格迥異的他們擁抱着一樣的夢想，但你能從字里行間聞到夢想成真的幸福味

道。 
 



5 月份上架书籍   

一次完全读懂中草药百科   
作者: 赵庆新  

出版社: 天津科学技术出版社 

ISBN: 9787530868263 

 
 
 
 
 

药用植物  
作者: (英)布雷姆尼斯  

出版社: 中国友谊出版公司 

ISBN: 9787505715578 

 

 
 
 
 
 

名犬-全世界 300 多种名犬的彩色图鉴  
作者: 阿尔德顿 

出版社: 中国友谊出版公司 

ISBN: 750571323492291 

 
 
 
 
 

猫-全世界 250 多种猫的彩色图鉴  
作者: 麦克穆兰  

出版社: 中国友谊出版公司 

ISBN: 750571321390587 

 
 
 
 
 



5 月份上架书籍   

恐龙与史前生命  
作者: （英）海泽尔·理查德森 

出版社: 中国友谊出版公司 

ISBN: 9787505721012 

 

 
 
 
 

我的小猫和老狗（套装 5 册）  
作者: [韩]郑松 

出版社: 二十一世纪出版社 

ISBN: 9787556802579 

 

内容简介 
《我的小猫和老狗》是一套讲述着与宠物共生活的温暖故事的

漫画书，像一首美好的诗般给予读者无尽地回味和感动，一本

感动了无数网友的治愈系漫画。 

《我的小猫和老狗》把与宠物共生活的一个个动人的瞬间用温暖的笔触描绘于纸

上，用独特的视角去试着理解宠物盒他们的生活，在喜爱宠物的人群中悄悄传开，成

为韩国最大网站 NAVER 网络评分第一的漫画。 

 
 
 

吃一場有趣的宋朝飯局  
作者: 李開周  

出版社: 時報出版 

ISBN: 9789571361376 

 

内容简介 
穿越時空回宋朝，那是最好吃的朝代 

從宋朝開始，杯、盤、碗、筷等餐具才逐漸齊備，煎、炒、

烹、炸等烹飪手法才初步完善。 

川菜菜系到了宋朝才一枝獨秀，五顏六色的仿葷素食到宋朝才遍地開花，餐桌飯局的

各種規矩也是到了宋朝才基本定型。 

中國自古採「分餐制」，像日本料理般每人一份，後來演變成「共餐制」。 

古代用餐時和西方人一樣，離不開刀叉，後來才改用筷子。 

漢朝人吃飯時席地跪坐，到了宋朝才能好好坐在椅子上進食。 

 
 



5 月份上架书籍   

和我一起玩  
作者: 文/图：[美]玛丽·荷·艾斯  

出版社: 河北教育出版社 

ISBN: 9787543474888 

 

内容简介 
小女孩走在草地上，陆续邀请小动物和她一起玩，可是每当

她提出邀请时，动物们却都离开了，直到她静静地坐在石头

上，令人意外的事情发生了……小动物们又回来了！ 

 
 

和甘伯伯去游河  
作者: （英）约翰·伯宁罕  

出版社: 河北教育出版社 

ISBN: 9787543468849 

 

内容简介 
《和甘伯伯去游河》是约翰·伯宁罕的作品，他构思的是

一个非常单纯的故事，单纯的感觉像一个幼儿：甘伯伯有

一条木船，他的家就在河边。有一天，甘伯伯撑船去游

河。两个小孩子、兔子、猫、狗、猪、绵羊、鸡、牛和山羊，一一要求上船。起初情

形还好，后来这些乘客都忘了遵守秩序，忘了坐船的规矩。结果，船翻了，大家都掉

进水里。甘伯伯带领大家游泳到岸边，让太阳把他们的衣服和身子晒干。和气的甘伯

伯还邀请这批乘客到他家去喝茶，并且提议过几天大家再来坐一次船。 

作者的这个故事，采用童话的形式。故事中的角色不完全是人，也有动物，是一个

“人和动物不分彼此”的世界，使刚度过“人和动物不分”阶段的幼儿，感到分外亲

切。 

 
 

壁橱里的冒险  
作者: (日)古田足日 

出版社: 南海 

ISBN: 9787544249225 

 

内容简介 
《壁橱里的冒险》包括了太多孩子们喜欢的东西：叛逆、

恐怖、冒险……所以古田足日说他才写到一半，就预感到

孩子们会喜欢这个故事了。他四十多年前的这个预感没有

落空，直到现在，它还在畅销。 

 
 



5 月份上架书籍   

阿内宫大战塔罗拉  
作者: (日)秋山匡 文/图  

出版社: 南海出版公司 

ISBN: 9787544246606 

 

内容简介 
太郎和姐姐总是吵架，为了争玩具，为了争用厕所，或者

为了争睡在爸妈之间的机会。争吵时常升级，并且常常演

化为战争，此时，姐姐变身为超人阿内宫，弟弟变身为巨

人塔罗拉。两个怪兽开始了对决，他们又喊又吼，打打踢

踢，一片大乱。结束之后，他们便进入了香甜的梦乡。 

 
 

嗯嗯太郎  
作者: [日] 山胁恭 / [日]秦好史郎  

出版社: 南海出版公司 

ISBN: 9787544240031 

 

内容简介 
《嗯嗯太郎》中嗯嗯太郎是研究动物大便的专家。他每天

都去森林里、草原上收集动物的大便，并帮动物们解决有

关大便的问题。例如小猩猩为什么不肯在厕所里大便？怎

么帮小浣熊大出颜色特别的大便？斑马为什么不肯在众目

睽睽之下大便？。 

 
 
 

欧先生的大提琴  
作者: 文：[美]简·卡特勒 / 图：[美]格里·库奇 

出版社: 河北教育出版社 

ISBN: 9787543473669 

 

内容简介 
这是一个以战争为题材的故事，讲述了在残酷的战争环境

里，大提琴家欧先生如何以无比勇敢的乐观精神，用充满

诗意的音乐帮助人们减轻了对战争的恐惧。这是一本温暖

人心的好书。 

 
 
 
 


